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¢, QUE ES VIOLENCIA SEXUAL?

Una de las formas de violencia mas comun y denigrante dentro de la familia o fuera
de ella, es la violencia sexual, que consiste en actos u omisiones que pueden ser
desde negar las necesidades sexo-afectivas, hasta inducir a la realizacion de
actividades sexuales no deseadas o a la violacion. Los celos desmedidos y las
acciones fisicas o psicoldgicas que se realizan para el control o manipulacién de la
pareja son formas de violencia. La Violencia Sexual, implica el uso de la fuerza
fisica, la coercion o la intimidacion psicoldgica para hacer que una persona lleve a
cabo un acto sexual u otros comportamientos sexuales indeseados. Algunas de
estas acciones serian: descalificacion sobre la conducta sexual, obligar a tener
relaciones sexuales sin consentimiento, obligar a protagonizar actos perversos,
negar la sexualidad, estos actos buscan fundamentalmente someter el cuerpo y la
voluntad de las personas. La violencia sexual tiene multiples formas:

e Acceso u hostigamiento en la calle, en el trabajo, en la casa, en el
colegio, en la escuela, en la universidad, etcétera.

e Violacion

e Abuso sexual de nifios y nifias

e Agresiones sexuales

Tanto las mujeres como los hombres son victimas de abuso sexual. Las conductas
vinculadas a la Violencia Sexual, se regulan en la legislacion con las modificaciones
efectuadas al Codigo Penal, a través de las reformas introducidas por la Ley Contra
la Violencia Sexual, Explotacion y Trata de Personas, Decreto 9-2009, y que
vinieron a complementar el refuerzo juridico para reprimir la Violencia en contra de
las Mujeres, que ya se habia iniciado a partir de la vigencia de la Ley contra el
Femicidio y otras formas de violencia contra las Mujeres, Decreto Namero 22-2008
del Congreso de la Republica de Guatemala.

La violencia sexual se define como: “todo acto sexual, la tentativa de consumar un
acto sexual, los comentarios o insinuaciones sexuales no deseados, o las acciones
para comercializar o utilizar de cualquier otro modo la sexualidad de una persona
mediante coaccion por otra persona, independientemente de la relacion de ésta con
la victima, en cualquier ambito incluido el hogar y el lugar de trabajo.”
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CONSECUENCIAS QUE SE DERIVAN DE LA VIOLENCIA SEXUAL

FISICAS EMOCIONALES

Lesiones en el cuerpo: rasgaduras,
heridas en areas genitales, infecciones
de transmisién sexual, embarazos no
deseados, abortos espontaneos, dolores
cronicos de origen desconocido,
desordenes alimenticios, alteracion del
suefo, dolores de cabeza e infecciones
del tracto urinario de manera frecuente.

En el caso de nifios y nifas:

Infecciones del tracto urinario, dolor,
picazon e inflamacién genital, residuos
de lubricantes en vagina o ano, dolor de
estbmago o de garganta frecuentes,
fatiga extrema, actividad sexual no

adecuada a su nivel de desarrollo.

Sentimientos de culpa, verglienza,
impotencia, cambios de conducta,
desanimo, depresion, autoagresion y
agresividad hacia otras personas.

Tendencias a cambiarse la ropa y a
bafiarse  constantemente, llantos
incontrolados, desconfianza,
inseguridad, pérdida de deseos de
vivir, abuso de drogas, sindrome de

estrés post-traumatico.

En adolescentes: adoptan medidas de
alto riesgo, actividades temerarias,
juegos extremos, vida sexual a
temprana edad o anulacion de la vida
sexual, multiplicidad de parejas
sexuales, desercion escolar, consumo
de drogas.

En nifios y nifas: conductas
sexualizadas, temor a estar solos con
personas adultas, miedos consistentes
y fuera de lo comun, aislamiento,
indiferencia,  conducta regresiva,
pesadilla, miedo a la oscuridad y

alteracion del suefo, expresiones
inapropiadas de amor Yy afecto,
conductas desafiantes, rebeldes vy

agresivas.
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DELITOS DE VIOLENCIA SEXUAL CONTENIDOS EN EL CODIGO
PENAL:

VIOLACION (Articulo 173)

“Quien, con violencia fisica o psicolégica, tenga acceso carnal via vaginal, anal o
bucal con otra persona, o le introduzca cualquier parte del cuerpo u objetos, por
cualquiera de las vias sefialadas, u obligue a otra persona a introducirselos a si
misma, sera sancionado con pena de prision de ocho a doce afios. Siempre se
comete este delito cuando la victima sea una persona menor de catorce afios de
edad, o cuando sea una persona con incapacidad volitiva o cognitiva, aun cuando
no medie violencia fisica o psicolégica. La pena se impondré sin perjuicio de las
penas que puedan corresponder por la comisién de otros delitos.”

AGRESION SEXUAL (Articulo 173.Bis.)

“Quien con violencia fisica o sicoldgica, realice actos con fines sexuales o eréticos
a otra persona, al agresor o a si misma, siempre que no constituya delito de
violacion, sera sancionado con prisién de cinco a ocho afos.

Siempre se comete este delito cuando la victima sea una persona menor de catorce
afios de edad o cuando sea una persona con incapacidad volitiva o cognitiva, aun
cuando no medie videncia fisica o psicoldgica.

La pena se impondra sin perjuicio de las penas que puedan corresponder por la
comision de otros delitos.”

La violencia sexual en Guatemala ha ido en aumento, ya que segun registros del
Ministerio Publico (MP), en el afio 2011 recibieron un promedio de seis denuncias
diarias. Concatenado con lo anterior un informe de Médicos Sin Fronteras publicado
en marzo de 2011, indico que este programa ha atendido a mas de tres mil victimas
de este flagelo desde el 2008, cuando comenzé a funcionar.

A pesar del aumento en el nUmero de victimas, todos los organismos coinciden en
afirmar que existe un sub-registro de casos de violacion que podria ser mayor al 70
por ciento, debido a que las victimas no denuncian las agresiones, lo que significa
que podria haber unos dos mil 500 casos sin conocerse, situacion que es
confirmada por Médicos Sin Fronteras. Los informes estadisticos presentados por
Investigadores del Ministerio Publico, sefialan que los lugares mas afectados por
ese delito son Suchitepéquez, Coban, Alta Verapaz, Guatemala, Escuintla y
Mazatenango.
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NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES VICTIMAS DE

VIOLENCIA SEXUAL
La Oficina de Atencion a la Victima del Ministerio Publico, en el Barrio Gerona recibe
un promedio de ocho a 10 casos diarios de nifios y nifas —de 10 a 12 afios— que
han sido abusados por personas muy cercanos a ellos, dentro del hogar, centros de
ensefianza, encargados o personas desconocidas.

La situacion de la nifiez representa la mayor preocupacién en virtud de que es en
estos casos donde se presenta el mayor grado de abuso, este tipo de abuso se
realiza en forma oculta y sobre las personas menores de edad se ejerce una mayor
violencia fisica y psicoldgica; la incapacidad de denunciar provoca convertirse en
victimas “permanentes” de esta forma de abuso ya que en muchos casos se
prolonga por afios, dejando secuelas fisicas y psicolégicas permanentes,
embarazos o suicidios de las victimas.

Derecho a la Proteccién por la Explotacion y Abusos Sexuales

La Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y de la Adolescencia, regula el derecho
que tienen los nifios, nifias y adolescentes a ser protegidos contra toda forma de
explotacion o abuso sexual, inclusive:

a) La incitacion o la coaccién para que se dediguen a cualquier actividad sexual,

b) Su participacion en la prostitucion, espectaculos o material pornogréfico,

c) el fomento de la Promiscuidad sexual y

d) El acoso sexual proveniente de docentes, tutores y responsables.

Esta ley sefiala el derecho de la nifiez a ser protegida en contra toda forma de
maltrato.

Para hacer efectivos estos derechos la Ley de Proteccién Integral de la Nifiez y de
la Adolescencia, sefiala que en casos de sospecha o confirmacién de maltrato
contra el nifio, nifia y adolescente detectados por personal médico o paramédico de
centros de atencién social, centros educativos y otros deberan obligatoriamente
comunicarlos a las autoridades competentes, dentro de este contexto el personal
de las instituciones publicas y privadas, centros educativos, servicios de salud y
otros de atencion a los nifios, nifias y adolescentes, tienen la obligacion de
denunciar los casos de maltrato que se detecten o atiendan en sus instituciones.
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¢, CUALES SON LAS CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA O

ABUSO SEXUAL?

Las consecuencias dependen en gran medida del tipo de abuso y sus
circunstancias. Estudios estiman que un alto porcentaje de las victimas de Violencia
0 Abuso sexual presentan secuelas, dentro de las que estan: desconfianza, miedo,
hostilidad hacia el sexo de quien agredié o hacia la familia si se siente que no se
protegio, vergienza, ansiedad, culpa, huida de casa, fracaso escolar e ingestion de
drogas, alta incidencia de insatisfacciéon y disfunciones sexuales, depresion,
angustia, mayor incidencia de embarazos no deseados y embarazo temprano, inicio
temprano de las relaciones sexuales e infecciones de transmisién sexual.

Las consecuencias suelen ser mayores mientras mas cercanas afectivamente sea
quien agredio, mientras mas violencia haya existido, mientras mas tiempo haya
sucedido y mientras menos se haya creido y/o apoyado a la victima.

En la adolescencia, es comun ver a mujeres y hombres con una conducta sexual
inadecuada, poco protegida, riesgosa, con un alto grado de seduccion, con mayor
infidelidad y parejas amorosas multiples, como consecuencia del abuso o la
violacion vivida en la infancia aun sin darse cuenta de esta relacion causa efecto.
En lugar de juzgar a una persona por su conducta, es indispensable tratar de
comprender qué le sucede.

Es muy importante que también comprendamos que estos efectos se desvanecen
0 minimizan con una adecuada terapia sexual, y que las personas con abuso y
violacion por supuesto podran recuperar una vida sexual saludable, feliz y armoénica,
si reciben la ayuda adecuada.

Tal como lo establece la Ley contra la Violencia Sexual, Explotacion y Trata de
Personas, Decreto 9-2009 del Congreso de la Republica, en su articulo 13, toda
denuncia sobre acciones que constituyan sospecha o confirmacién de la amenaza,
restriccion o actos que constituyan Violencia Sexual debe ser comunicada o
denunciada inmediatamente ante las autoridades administrativas y judiciales
competentes, como Policia Nacional Civil, Ministerio Publico, Procuraduria General
de la Nacién, Secretaria Contra la Violencia Sexual, Explotacion y Trata de
Personas, Procuraduria de los Derechos Humanos, la denuncia podra ser
presentada bajo reserva de confidencialidad.
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¢ QUE ES EXPLOTACION?

El diccionario define el término explotacion como: “sacar provecho de algo. Extraer
de las minas la rigueza que contienen. Sacar utilidad de un negocio o industria en
provecho propio. Utilizar en provecho propio, por lo general de un modo abusivo,
las cualidades o sentimientos de una persona, de un suceso o de una circunstancia
cualquiera”. De todas estas definiciones la que mas nos interesa es esta ultima. La
explotacion se puede dar de dos formas: laboral o sexual.

EXPLOTACION SEXUAL

La explotacidon sexual puede ser de nifios, nifias, adolescentes, hombres o mujeres.
Se puede establecer que es “una violacion a los derechos fundamentales de una
persona, comprende el abuso sexual por parte de otra persona y su remuneracion
econOmica 0 en especie, tanto para el propio nifio, nifia, adolescentes, hombres o
mujeres como para terceras personas”. También se puede definir como: “cuando
una persona o grupo de personas involucran a personas menores de edad o adultos
en actos sexuales, para satisfaccion de los intereses y deseos de otras personas o
de si mismos, a cambio de una remuneracion econémica u otro tipo de beneficio o
regalia”

La explotacion sexual comercial constituye una forma de coercion y de violencia y
representa una de las peores formas contemporaneas de esclavitud. También
incluye las relaciones sexuales remuneradas con personas menores de edad, la
utilizacion de nifios, nifias, adolescentes en pornografia (incluida la que aparece en
internet) y en espectaculos publicos y privados de caracter sexual, y la utilizacion
del sector de viajes y turismo para la explotacion sexual comercial.

La explotacion sexual, ademas va mas alld de la prostitucién- La prostitucién es
definida como la "actividad a la que se dedica la persona que mantiene relaciones
sexuales con otras, a cambio de dinero” es decir que la persona que participa lo
hace en el libre ejercicio de su voluntad y recibe directamente algin beneficio
previamente pactado, pero en la explotacion sexual las personas involucradas no
deciden libremente iniciarse y mantenerse en la practica de la actividad sexual, sino
son introducidos y mantenidos mediante el engafio y la violencia, y finalmente no
obtienen beneficio de ningun tipo por el abuso que han hecho de su cuerpo.

La explotacion sexual también debe diferenciarse del término de: “agresién
sexual”, porque éste es definido como "cualquier contacto entre dos personas, cuyo
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fin sea la satisfaccion entre ellos," es decir que en él no existe un beneficio
econoémico, pues en el abusador no existe un &nimo de lucro sino el animo de
satisfacer deseos libidinosos. En la agresion sexual no existen intermediarios, como
si los hay en la explotacion sexual.

La explotacidon sexual mediante el llamado “turismo sexual” consiste: “en ofrecer a
sujetos de nacionalidad extranjera la posibilidad de obtener actividad sexual con
menores”.

Esta modalidad de explotacién sexual se complementa mediante la retencion de
nifios y niflas en condicion de esclavitud, muchas menores son retenidas en
prostibulos para ser ofrecidas a los clientes mas selectos.

Otra de las formas de explotaciéon sexual, son los “matrimonios serviles” también
llamados casamientos tempranos, €stos constituyen una practica comin en muchos
paises del mundo en los cuales algunos nifios y nifias son obligados a este tipo de
uniones o simplemente son demasiado jovenes para poder tomar una decision
sensata. En estos casos el consentimiento lo da una tercera persona en
representacion del nifio, razén por la cual €l no tiene la oportunidad de ejercer su
derecho a escoger, siendo ésta la razén principal porque estos matrimonios
tempranos también son denominados matrimonios forzados.

Entre los aspectos que contribuyen a la explotacién sexual se encuentran:

- La Deformacion del Instinto Sexual:

En la explotacion sexual existe un elemento que le sirve de soporte y es la demanda,
la existencia de clientes, quienes son los que pagan por tener el contacto sexual.
Esta deformacion sexual también tiene varias causas; entre ellas trastornos
psiquicos, el concepto machista de la sociedad, la falta de valores, la libertad,
facilidad e impunidad con la que se tiene acceso a materiales de tipo pornografico
gue deforman la mente del individuo.

« Hipocresia de la Sociedad

Una de las actitudes que refleja la hipocresia de la sociedad ante el fenGmeno de la
explotacion sexual es el emitir juicios que hacen recaer la culpa en las propias
victimas: "Estan ahi porque les gusta”, "asi nacieron”, "ella se lo buscg" tales
expresiones sirven ademas para exculpar e ignorar a los depravados sexuales, es
decir los clientes y a los explotadores. La pasividad de la sociedad se refleja también
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en la forma impune en que se anuncian en los periodicos, la contratacion de damas
de compaiiia, o bien la divulgacion en los medios de comunicacion de mensajes de
tipo erdtico como el teléfono erdtico.

e EIl Mercantilismo

Una definicién que contiene el diccionario respecto a mercantilismo indica que es el
"sistema econémico que atiende en primer término al desarrollo del comercio,
principalmente al de exportacion, y considera la posesion de metales preciosos
como signo caracteristico de riqueza." En la sociedad mercantilista el valor maximo
es la riqueza, quien la posee es respetado sin importar si el origen de su riqueza
obedece a conductas ilicitas tales como narcoactividad, cohecho pasivo, peculado,
malversacion, o el proxenetismo. El problema de la explotacion sexual también esta
influenciado por el mercantilismo, pues por una parte, se comercia a las personas
cual si fuesen cosas; y por otra parte, tal actividad es una fuente de enriquecimiento
para los explotadores. El poder del dinero es tal, que se compra hasta lo que no es
mercancia.

- El Crecimiento Demogréafico

Si bien el fendmeno ha existido siempre, en la actualidad se presenta con mucha
frecuencia debido al crecimiento de la poblacién y sobre todo este crecimiento es
no planificado, crece la miseria, la falta de empleo, el hacinamiento en los
asentamientos, condiciones en que son los nifios y adolescentes los mas
desprotegidos.

MECANISMOS DE INSERCION EN LA EXPLOTACION SEXUAL
Los mecanismos para insertar a una persona para ser explotada sexualmente son
nuUMerosos, en varios casos fueron las mismas madres quienes vendian a sus hijos
o hijas para ser explotados sexualmente.

En otros casos ha sido el padre quien abusa del menor para iniciarlo en la actividad
sexual y posteriormente explotarlo sexualmente. Una forma muy frecuente es
mediante el engafio que también presenta variadas formas. Muchas veces se utiliza
a los llamados "nifios en la calle", otras veces se engafia a niflos que venden
articulos en la calle, ofreciéndoles comprarles toda la mercaderia que poseen, para
lo cual deben acomparfar al explotador. Con jévenes el engafio consiste en
ofrecerles un trabajo honrado y muy bien remunerado, como dependientes de
restaurantes, o de hacer limpieza en viviendas particulares. También el engafio a
adolescentes consiste en llevarlos a Estados Unidos y conseguirles un trabajo.
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Otra modalidad cruel y despiadada de insercion de menores y de adultos en la
explotacion sexual se da cuando el explotador violenta y repentinamente priva a una
persona para mantenerla como esclava en prostibulos, o para venderla como
esclava a otro explotador que hara lo mismo.

CONSECUENCIAS DE LA EXPLOTACION SEXUAL.:
Las consecuencias para toda persona que es victima de explotacion sexual son de
tipo fisico y de tipo psicolégico; sin embargo, cuando se trata de un nifio las
consecuencias son mucho mas severas debido al escaso desarrollo fisico y
emocional de los menores para tolerar esos abusos.

Consecuencias Fisicas:

* Riesgo de Muerte Prematura: Por el ambiente deprimente, violento, de
drogadicciéon y depravacion que existe en los prostibulos, el riesgo de una muerte
prematura acompafia permanentemente a los menores explotados.

» Enfermedades de Transmision Sexual: El VIH, sifilis, gonorrea, herpes, hepatitis.
No obstante, que varias de las enfermedades de contagio sexual pueden ser
curadas, si son tratadas a tiempo, las condiciones de esclavitud hacen que tales se
tornen incurables, pues las personas no son llevadas a ningun centro asistencial
para que sean atendidas, para evitar que médicos o enfermeras tengan
conocimiento del abuso sexual que se hace de la misma, y puedan denunciar el
hecho.

* Lesiones Permanentes: Debido al escaso desarrollo de los 6rganos reproductores
en los menores, hace que el abuso sexual les ocasione lesiones permanentes.

« Embarazos no Deseados: Dada la naturaleza de la actividad, existe
permanentemente el riesgo del embarazo, el cual siempre tendra un final tragico
pues puede terminar en aborto, o con el nacimiento un nifio que seguramente sera
explotado.

Consecuencias Psicoldgicas:

Son estos efectos mucho mas dafinos que los efectos fisicos, pues aunque la
explotacion sexual cese, la persona ha sido condenada a sufrir permanentemente
la deformacién de su desarrollo y se le han negado las posibilidades de realizarse
plenamente como ser humano y como ciudadano.
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Entre los dafios psicolégicos pueden mencionarse:

» Sentimientos de Culpa: Debido a indiferencia del Estado y de toda la sociedad,
muchas veces el propio explotado se siente culpable, ademas, la explotacion
distorsiona el comportamiento de la persona y su manera de entender el sexo.

» Baja Autoestima: Esta conducta acompafara a la victima durante toda su vida,
pues los dafios han marcado su constitucion psicolégica.

» Odio Contra la Sociedad: Al ser destrozados los valores de la persona explotada
sexualmente quedar el resentimiento hacia la sociedad y la delincuencia como una
la Unica forma posible de sobrevivencia.

* Resignacion: En muchos casos, aun cuando la explotacion cese, la victima se
resigna a continuar en ese ambiente o bien la necesidad econdmica le obliga a ello.
Intentos de suicidio.

Consecuencias para la Sociedad:
En el problema de la explotacién sexual existen también consecuencias culturales
0 sociales porque se afecta a la sociedad en su conjunto.

» Se forma un circulo vicioso de abuso y explotacion: muchos de los explotadores
también han sido victimas de explotacion y abuso sexual, que posteriormente
repiten las agresiones, por lo que en la sociedad se incuba la raiz de este problema.

* Las victimas constituye un grupo numeroso

* Es un problema que se multiplica

LEGISLACION INTERNACIONAL
Guatemala ha suscrito y se ha adherido a los siguientes instrumentos relativos a la
nifiez, mujer y adolescencia, mismos que se encuentran relacionados con la
erradicacion de la explotacién sexual:

[J Convencion de los Derechos del Nifio.

* EI Convenio 182 de la OIT sobre La Prohibicién de las Peores Formas de Trabajo
Infantil y la Accién Inmediata para su Erradicacion (19 de noviembre de 2001).

* Recomendacion 190 de la OIT sobre las Peores Formas de Trabajo Infantil (17 de
junio de 1999).
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* Protocolo Facultativo de la Convencién sobre los Derechos del Nifio Relativo a la
Venta de Nifios, la Prostitucion Infantil y la Utilizacién de Nifios en la Pornografia
(18 de enero de 2002).

» Convencién Interamericana sobre Trafico Internacional de Menores (18 de marzo
de 1994).

» Convencion sobre la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion Contra la
Muijer, ratificada el 28 de julio de 1982.

» Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
Contra la Mujer, aprobada mediante el Decreto Namero 69-94 del Congreso de la
Republica el 15 de diciembre de 1994 y ratificada en el afio 1995.

» Conferencia Mundial de Derechos Humanos de las Naciones Unidas, realizada en
Viena en el afio de 1993.

 Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer, hecha por la
Asamblea General de Naciones Unidas sobre la base del informe de la tercera
comision por resolucion 48/1 404 en diciembre de 1993.

» Protocolo sobre la Trata, adjunto al convenio principal la Convencién contra el
Crimen Organizado, de 1998. Protocolo para Suprimir y Castigar la Trata de
Personas, especialmente de Mujeres y Nifios, que complementan la Convencion
contra el Crimen Organizado.

[1 Protocolo facultativo de la Convencién sobre los Derechos del Nifio, en los temas
de venta de nifios, prostitucion infantil y pornografia infantil.

También Guatemala ha participado en distintos eventos internacionales en lo que
se han hecho muchas recomendaciones relativas a la proteccion sexual de los
menores, entre ellos:

* | Congreso Mundial contra la Explotacion Sexual Comercial de la Nifiez (1996,
Estocolmo, Suecia).

» Compromiso para una Estrategia Regional contra la Explotacion Sexual Comercial
de la Infancia en Latinoamérica y el Caribe (noviembre de 2001).
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* Il Congreso Mundial contra la Explotacion Sexual Comercial de la Infancia
(Yokohama 2001).

LEGISLACION NACIONAL:

[J Constituciéon Politica de la Republica de Guatemala

[] Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia; Decreto Numero 27-2003
del Congreso de la Republica de Guatemala.

[1 Codigo Penal; Decreto Numero 17-73 del Congreso de la Republica de
Guatemala.

[J Codigo Procesal Penal; Decreto Numero 51-92 del Congreso de la Republica de
Guatemala.

[J Ley contra la Violencia Sexual, Explotacién y Trata de Personas; Decreto Numero
9-2009 del Congreso de la Republica de Guatemala.

[0 Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar; Decreto
Numero 97-1996 del Congreso de la Republica de Guatemala.

[ Ley contra el Femicidio y otras Formas de Violencia contra la Mujer; Decreto
Numero 22-2008 del Congreso de la Republica de Guatemala.

EXPLOTACION LABORAL

Por explotacion laboral, se entiende de manera muy sencilla, como recibir un pago
inferior al trabajo que se realiza. Esto sucede desde hacer trabajos sencillos y faciles
de realizar hasta convertirse en esclavos. Aunque la tematica de un trabajo mal
pagado para lo que se realiza suele ser relacionado a la explotacion laboral, en un
amplio término puede abarcar diferentes situaciones desde el abuso por parte del
empleador hacia el empleado hasta la pérdida del trabajo.
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CASOS DE EXPLOTACION LABORAL

Entre las formas de explotacion laboral que existen se encuentran:

[0 Trabajar jornadas seguidas sin tener descanso alguno (como minimo 12 horas
entre jornadas).

[J Trabajar exceso de horas: Cuando se estipula en el contrato un numero de horas
y se trabaja realmente lo estipulado m&s otro cierto nimero de horas, sin que éstas
sean canceladas como horas extras.

[J Trabajar en dias festivos y no ser remunerados

[ Exceso de tareas. Que la persona contratada deba hacer otras tareas adicionales
a las que fue contratada. Eso quiere decir que el trabajo efectivo que preste el
trabajador en la empresa debera estar relacionado con las tareas propias del nivel
ocupacional, oficio o puesto de trabajo objeto del contrato.

[0 No pago o retraso del mismo (cobrar el mes siguiente lo que tendria que haber
cobrado el mes pasado).

[J Hacer trabajos durante el descanso del trabajador.

En el marco del fundamento legal y de todos aquéllos instrumentos internacionales
cuyo fin es la erradicacion de la explotacion laboral se encuentran:

LEGISLACION INTERNACIONAL:
[1 Convencioén de los Derechos del Nifo.

* El Convenio 182 de la OIT sobre La Prohibicién de las Peores Formas de Trabajo
Infantil y la Accién Inmediata para su Erradicacion (19 de noviembre de 2001).

* Recomendacioén 190 de la OIT sobre las Peores Formas de Trabajo Infantil (17 de
junio de 1999).
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LEGISLACION NACIONAL:
[J Constituciéon Politica de la Republica de Guatemala

[1 Codigo Procesal Penal; Decreto Numero 51-92 del Congreso de la Republica de
Guatemala.

[ Ley Contra la Violencia Sexual, Explotacion y Trata de Personas; Decreto Numero
9- 2009 del Congreso de la Republica de Guatemala.

[J Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia; Decreto Numero 27-2003
del Congreso de la Republica de Guatemala.

[1 Cbdigo de Trabajo, Decreto Numero 1441 del Congreso de la Republica de
Guatemala.
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EXPLOTACION Y TRATA DE PERSONAS

LEY CONTRA LA VIOLENCIA SEXUAL, EXPLOTACION Y TRATA

DE PERSONAS
Dentro de la legislacion nacional, especificamente en la Ley contra la Violencia
Sexual, Explotacion y Trata de Personas, en su capitulo VI, se tipificaron los delitos
referentes a “Explotacion Sexual”, entre las conductas que se tipificaron en este
tema, se encuentran:

Numero de Delito Sancion
Articulo

Articulo 36 de la Ley contra la [Mzgelgslelel{e]o facilitacion o Prisiéon de 5 a 10 afos Multa:
\AGIEREERSIUEI S ) =6 elihA favorecimiento de prostitucion. 50,000 a 100,000 quetzales
Trata de Personas, que

reforma el articulo 191 del

Cdédigo Penal, Decreto

Numero 17-73 del Congreso

de la Republica de Guatemala

Articulo 37 de la Ley contra la [lgelaglelel{e]sR facilitacion o Se aumentara en una tercera
\o) IS ERSISUEIR 6] el lel[e] A favorecimiento de prostitucion parte la pena sefalada en el
EIER G R EGREI RGN agravada. Serd agravada cuando  articulo 191 del Codigo Penal.
FEiie s CIRERIEU RN EEPAG SN |a persona explotada hubiere

Cédigo Penal, DIi=iel estado embarazada, cuando el

N VARG I @elaleid=el autor fuere pariente de Ia

G ENAETO IR R CHENEIEINEIERY  victima, responsable de  su

educacion, guarda, custodia,

cuidado, tutela, conyuge o ex

cényuge, conviviente o ex

conviviente de la victima o uno

de sus padres. Cuando mediare

violencia o abuso de autoridad

Articulo 38 de la Ley contra la [WAEHYGELES Sexuales Prision de 5 a 8 aios.
) B ERDUEIR S GICIEEe)lA remuneradas con  personas

EIER G ER R E RGN menores de edad.

reforma el articulo 193 del

Cddigo Penal, Decreto

Nimero 17-73 del Congreso

de la Republica de Guatemala

ANpd(e] el Re SR EHESASeli=NEN Remuneracion por la promocion, Prision 3 a 5 afios.
\AGIEREERSIUEI S Gl (e elshA facilitacion o favorecimiento de

Trata de Personas, que [egelii{ilele]sR

adiciona el articulo 193 Bis al

Cdédigo Penal, Decreto
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Nimero 17-73 del Congreso
de la Republica de Guatemala

Articulo 40 de la Ley contra la
Violencia Sexual, Explotacién y
Trata de Personas, que
reforma el articulo 194 del
Cddigo Penal, Decreto
Numero 17-73 del Congreso
de la Republica de Guatemalal
Articulo 41 de la Ley contra la
Violencia Sexual, Explotacién y
Trata de Personas, que
adiciona el articulo 195 bis al
Cédigo Penal, Decreto
Nimero 17-73 del Congreso
de la Republica de Guatemala
Articulo 42 de la Ley contra la
Violencia Sexual, Explotacion y
Trata de Personas, que
adiciona el articulo 195 ter al
Cadigo Penal, Decreto
Nuimero 17-73 del Congreso
de la Republica de Guatemala
Articulo 43 de la Ley contra la
Violencia Sexual, Explotacion y
Trata de Personas, que
adiciona el articulo 195 Quater
al Cdédigo Penal, Decreto
Nimero 17-73 del Congreso
de la Republica de Guatemala
Articulo 44 de la Ley contra la
Violencia Sexual, Explotacion y
Trata de Personas, que
adiciona el articulo 195
Quinquies al Codigo Penal,
Decreto Numero 17-73 del
Congreso de la Republica de
Guatemala
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Produccidn de pornografia de
personas menores de edad.

Comercializaciéon o difusiéon de

pornografia de personas
menores de edad
Posesion de material
pornografico de personas
menores de edad.
Utilizacion de actividades

turisticas para la explotacion
sexual comercial de personas
menores de edad

Circunstancias de

agravacion.

especiales

www.svet.gob.gt

Prision de 6 a 10 aflos Multa de
50,000 a 500,000 quetzales.

Prision de 6 a 8 afios Multa de
50,000 a 500,000 quetzales.

Prision de 2 a 4 afios

Prision de 6 a 10 afos Multa de
100,000 a 500,000 quetzales.

Las penas de los delitos
contemplados en los articulos
173, 188, 189, 193, 194, 195,
195 Bis, 195 Ter se aumentaran
en dos terceras partes si la
victima fuera menor de
dieciocho y mayor de catorce,
en tres cuartas partes si la
victima fuera persona menor
de catorce afios y con el doble
de la pena si la victima fuera
persona menor de diez afios.
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Articulo 45 de la Ley contra la
Violencia Sexual, Explotacién y
Trata de Personas, que
reforma el articulo 197 del
Cddigo Penal, Decreto
Numero 17-73 del Congreso
de la Republica de Guatemala

Articulo 46 de la Ley contra la
Violencia Sexual, Explotacion y
Trata de Personas, que
reforma el articulo 198 del
Cadigo Penal, Decreto
Nimero 17-73 del Congreso
de la Republica de Guatemala

R
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De la Accién Penal.

1. Son de acciéon publica
perseguibles de oficio por el
Ministerio Publico. 2. El perddn
de la persona ofendida o de su
representante legal no extingue
la accion penal, la
responsabilidad penal o la pena
impuesta. 3. El ejercicio de la
accion penal no se podra
suspender, interrumpir o hacer
cesar. 4. La Procuraduria General
de la Nacion se constituird de
oficio como qguerellante
adhesivo y actor civil cuando la
victima sea una persona menor
de edad o incapaz que carece de
representante legal o cuando

exista conflicto de intereses
entre la victima y su
representante legal. En todo

caso, velard por los derechos de
la nifiez victima de acuerdo a su
interés superior. 5. El Ministerio
Publico se constituira de oficio
en actor civil, cuando la victima
sea una persona de escasos,
recursos econdmicos. 6. Los
jueces estan facultados para
hacer declaraciones que
procedan en materia de filiacion
y fijaciéon de alimentos cuando
asi sea solicitado por la victima o
su representante legal.

Penas Accesorias 1. Si el autor es
persona extranjera, se le
impondra la pena de expulsion
del territorio nacional la que se
ejecutara inmediatamente
después que haya cumplido la
pena principal. 2. Si el delito es
cometido por una persona
juridica ademas de las sanciones

www.svet.gob.gt
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aplicables a los tutores vy
complices, se ordenara Ia
cancelacion de la patente de
comercio, asi como la
prohibicion para ejercer
actividades comerciales por un
periodo equivalente al doble de
la pena impuesta. 3. Si el autor
comete el delito de abuso del
ejercicio de su profesion o
actividad por la inhabilitacion
especial de prohibicion de
ejercicio de su profesiéon o
actividad por un periodo
equivalente al doble de la pena
de prisién impuesta.

4. Conjuntamente con la pena
principal, se impondra la de
inhabilitacion especial cuando el
hecho delictuoso se cometiere
con abuso del ejercicio o con
infraccion de los deberes
inherentes a una profesiéon o
actividad.
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¢ QUE ES TRATA DE PERSONAS?

La trata de personas es un delito de lesa humanidad, que viola los derechos
humanos bésicos de la persona, como son: el derecho a la vida, la integridad, el
respeto a su libre determinacién y tiene un impacto negativo que alcanza a la
victimas, a la familia, a la sociedad y al Estado en general.

El delito de trata de personas, es constitutivo en Guatemala de una grave violacion
a los derechos humanos de mujeres, adolescentes y nifias en la mayoria de las
ocasiones, no importando la forma en que las mismas sean reclutadas y
transportadas, ya que de igual forma les son negadas a dichas victimas su debido
derecho a la libertad y a su vez expuestas a tratos inhumanos y crueles; afectando
y dafiando con ello su salud tanto fisica como mental, tal y como ocurre en nuestra
sociedad guatemalteca.

Generalmente, los traficantes en este delito acostumbran a retener los documentos
de sus victimas durante el transporte o después, dejandolas con dicha maniobra en
una posicion de completa vulnerabilidad. También, ejercen control en las mismas,
por la creacion de ellos mismos de dependencia y endeudamiento a favor de ellos,
ya que por lo general cuando la victima llega a su lugar de destino, le son cobradas
sumas de dinero por gastos de transporte y alimentacion.

Causas de la Trata de Personas

En los paises de origen En los paises destino

Demanda de mano de obra barata

Demanda de muijeres y nifias para la
industria del sexo
Politicas de inmigracion

Marginalizacion
Subordinacién y discriminacion
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LA FORMA DE RECLUTAR A LAS
VICTIMAS

Por lo general, las victimas del delito de trata de personas son mujeres jovenes, en
la mayoria de los casos con hijos, provenientes de entornos familiares de muy
escasos recursos economicos, y victimas también de la violencia social e
intrafamiliar. No obstante, la trata de personas no afecta Unicamente a mujeres,
como comunmente se asume. Los tratantes reclutan hombres, mujeres,
adolescentes, nifios y nifias, que comparten usualmente, una situacién de
vulnerabilidad, ya sea por causas econdmicas, sociales o de otras indoles.

Pero, también ocurre que existen victimas que surgen cuando los traficantes juegan
con las ambiciones que tienen sefioritas de clase media que buscan dinero rapido
y quienes generalmente viajan sin el consentimiento de sus padres.

A dichas victimas, les son ofrecidos trabajos en el exterior o en lugares diferentes y
que le son desconocidos dentro de su propio pais, con supuestas remuneraciones
elevadas, para la obtencion de ingresos rapidos y con ello poder mantener a sus
familiares e hijos. El reclutamiento mas comudn ocurre en su misma vecindad,
mediante avisos de radios o periddicos o bien en sitios de internet y de diversion
(tales como fiestas, discotecas, parques) para adolescentes.

También existe un porcentaje significativo, de victimas que desde un principio saben
que se dedicaran a la prostitucién, la cual aceptan desde un comienzo debido a que
la misma les generara supuestamente una buena fuente de ingresos. Con lo que no
cuentan es que al salir del pais, se convierten en presas de facil de ser vendidas y
tratadas como si fueran esclavas, obligandoles a trabajar por supuestas deudas
existentes del viaje, sometiéndoles también a amenazas y violencia fisica, ademas
deben de soportar abusos tanto de los clientes como de los empleadores, viviendo
realmente como prisioneras al encontrarse ilegalmente en otro pais y presionadas
con la deportacién al encontrarse limitadas en lo que respecta a su libertad de
movimiento.

Cuando las victimas del delito de trata de personas retornan, tienen temor a
denunciar a los traficantes, debido a que las mismas han sido por lo general
coaccionadas para que no identifiquen a los responsables, o a la red que las ha
llevado, ya que de lo contrario van a afectar a sus familias.
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4 LA VIOLEN(

A\CION Y TRATA DE PERSONAS

CARACTERISTICAS DE LOS TRATANTES:

[ Buscan victimas de escasos recursos: Muchas victimas acceden a viajar en
blusqueda de empleos mejor pagados, ya que en su pais o lugar de origen su trabajo
no es bien remunerado.

[ Se anuncian en periédicos ofreciendo buenos empleos y salarios en lugares
atractivos.

[0 Utilizan agencias fraudulentas de empleo, viajes, concertaciéon de matrimonios
para atraer a hombres y mujeres jévenes a las redes de trata.

[ Despojan a las victimas de sus documentos de identidad.

[J Les mantienen cautivas (0s) y les prohiben toda comunicacién con familiares y
amigos.

[0 Es comun el abuso sexual hacia las victimas.
CONSECUENCIAS DE LA TRATA DE PERSONAS

[J Violaciéon de los derechos humanos

[ Exposicion permanente a la violencia en todas sus modalidades

[ Exposicion permanente a contagios de enfermedades de transmisiéon sexual

[] Riesgo inherente a perder la vida

[ Enfrentan discriminacion étnica, social o de género

[J Tienen reacciones de auto-proteccion o presentan sintomas de trauma o estrés

reflejados en una percepcién distorsionada del tiempo o el espacio, pérdida de
memoria de ciertos eventos, comportamiento arriesgado o subestimacion del riego.
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LA TRATA DE PERSONAS SEGUN LO ESTABLECIDO EN LA LEY
CONTRA LA VIOLENCIA SEXUAL, EXPLOTACION Y TRATA DE

PERSONAS
De conformidad con el Articulo 47 de la Ley Contra la Violencia Sexual,
Explotacion y Trata de Personas que adiciona el Articulo Ter al Cédigo Penal,
Decreto Numero 17-73 del Congreso de la Republica, el cual queda asi:

“Articulo 202 Ter. Trata de personas. Constituye delito de trata de personas la
captacion, el transporte, bastado, retencidon, acogida o recepcién de una o0 mas
personas con fines de explotacién”. Quien cometa este delito sera sancionado con
prision _de ocho a dieciocho afios y multa de trescientos mil a quinientos mil
quetzales. En ningun caso se tendra en cuenta el consentimiento prestado por la
victima de trata de personas o por su representante legal.

Para los fines del delito de trata de personas, se entendera como fin de explotacion:
la prostitucion ajena, cualquier otra forma de explotacién sexual, los trabajos o
servicios forzados, cualquier tipo de explotacién laboral, la mendicidad, cualquier
forma de esclavitud, la servidumbre, la venta de personas, la extraccion y el trafico
de 6rganos y tejidos humanos, el reclutamiento de personas menores de edad para
grupos delictivos organizados, adopcion irregular, trdmite irregular de adopcién,
pornografia, embarazo forzado o matrimonio forzado o servil.

¢ QUE SE HA HECHO EN MATERIA DE TRATA DE PERSONAS?

Derivado de lo anterior, el Estado de Guatemala, ha hecho esfuerzos para crear un
andamiaje juridico-social, infraestructura, readecuacién de capacidades instaladas
para brindar proteccion y atencion especializada, individualizada y diferenciada a
las victimas de este fendbmeno social criminal.

[J Con ese fin, se han creado politica publicas, entre las cuales destaca,
principalmente la Politica Pablica Contra la Trata de Personas y de Proteccion
Integral a las Victimas, con la cual se asume el compromiso de avanzar en la
implementacion de procedimientos de apoyo a las necesidades e intereses de las
victimas de trata y aplicar los mejores esfuerzos de manera incluyente para alcanzar
la mas amplia colaboracion de diversas instituciones, tanto nacionales como
internacionales.
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[J Se cuenta con legislaciéon especifica, como lo es el Decreto 9-2009 del Congreso
de la Republica, Ley Contra la Violencia Sexual, Explotacion y Trata de Personas,
que amplia el ambito de proteccion estatal a los bienes juridicos tutelados de
integridad fisica, psicologica, libertad e indemnidad sexual de las personas, entre
otros; tipificando taxativamente conductas que no eran consideradas delitos,
imponiendo sanciones mas severas Yy visibilizando a la victima, sus derechos, la
reparacion integral y el resarcimiento por parte del Estado.

Por esos motivos, esta ley se ha desarrollado con el objetivo primordial de prevenir,
reprimir, sancionar y erradicar la violencia sexual, la explotacion y la trata de
personas, la atencion y proteccion de sus victimas y la busqueda de que el Estado
llegue a resarcir a las victimas por el dafio y perjuicio ocasionados por el despliegue
de la accion delictiva.

Entre los principios rectores de esta innovadora Ley, se encuentran:

Confidencialidad, proteccion especial, no re-victimizacion, interés superior del nifio,
o la nifia, no discriminacion, derecho de participacion, respeto a la identidad cultural,
informacion, proyecto de vida, celeridad, presuncion de minoria de edad y
restitucion del ejercicio de derechos.

[ Se han suscrito Convenios y Acuerdos interinstitucionales, tanto bilaterales como
multilaterales, con las distintas entidades y dependencias del Estado, entidades
autbnomas y semiauténomas, organizaciones no gubernamentales, entidades de
sociedad civil, para prevenir la comision del delito, realizar una persecucion penal
eficaz y sancionar a los responsables; asi mismo brindar los servicios
especializados, individualizados y diferenciados que permitan a la victima
reincorporarse a sus familias, a la sociedad y poder llevar a cabo su proyecto de
vida, con el acompafiamiento eficaz de instituciones gubernamentales y no
gubernamentales.

[0 Se ha impulsado y gestionado en la elaboracién de instrumentos tales como:
protocolos, rutas de atencion; manuales de actuacion entre otros.

[ Se impulsan campanas de informacion, concientizacion y sensibilizacion en dos
vias:
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[J La de informar y dar a conocer a la poblacién en general el contenido de la Ley
Contra la Violencia Sexual, Explotacion y Trata de Personas, asi como posicionar a
la Secretaria Contra la Violencia Sexual, Explotacién y Trata de Personas en su
funcion de érgano asesor, articulador, coordinador y quien recomienda la realizacion
de acciones a las distintas dependencias y entidades del Estado.

[J Se realizan periddicamente talleres de capacitacion, actualizacion vy
especializaciéon con los diferentes actores que intervienen en la realizacion de
acciones coordinadas y articuladas de prevencion, atencién, sancion y erradicacion
de violencia sexual, explotacién y trata de personas, tales como Agentes de Policia
Nacional Civil, Fiscales del Ministerio Publico, Jueces de Paz Penal, de Primera
Instancia Penal, Magistrados de las Salas de las Cortes de Apelaciones.
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